
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ボランティア通信 201９．９  Vol．2３３ 

 

 発  行  交野市ボランティアグループ連絡会  

  （交野市ボランティアセンター内） 

Ｖ連絡会  E-mail vltr94@leto.eonet.ne.jp 

Ｖセンター  E-mail katabora1994@katano-shakyo.com 

 

ボランティアを 

紹介してほしい人 

ボランティア活動を 

はじめたい人 

ボランティアセンター   

にお問い合せください 

（Tel８９４－３７３７） 

（Fax８９１－３３４０） 

 

（１） （４） 

 

リ
ー
ダ
ー
会
議
（
８
月
27
日
） 

 ☆
会
長
挨
拶 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
演
会
に
つ
い
て 

 

11
月
30
日
（
土
）、
10
時
か
ら
ゆ
う
ゆ
う

セ
ン
タ
ー
４
Ｆ
多
目
的
ホ
ー
ル
で
実
施
、 

 

講
師
は
大
阪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
常
務

理
事
・
事
務
局
長
の
永
井
美
佳
氏
に
依
頼 

 

し
て
い
る
。
講
演
内
容
等
に
つ
い
て
、
こ

れ
か
ら
調
整
を
進
め
る
予
定 

☆
連
絡
会
よ
り 

・
第
28
回
健
康
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に

つ
い
て
、
28
日
の
実
行
委
員
会
で
、
出
店

（
展
）
ブ
ー
ス
ご
と
に
細
部
の
検
討
を
進

め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
周
知
し

ま
す 

（
１
頁
参
照
） 

・
歳
末
助
け
合
い
助
成
金
申
請 

 

来
年
度
の
助
成
金
申
請
に
つ
い
て
、
電
子

地
図
の
購
入
費
用
を
予
定 

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン
秋
の
開
設
予
定 

 
 

（
９
月
は
２
頁
参
照
） 

・
赤
い
羽
根
共
同
募
金
街
頭
活
動
に
つ
い

て 

（
２
頁
参
照
） 

・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会
、
９
月
の
リ
ー
ダ

ー
会
終
了
後
に
実
施 

・
消
防
訓
練
後
の
措
置
で
、
セ
ン
タ
ー
２
階

避
難
梯
子
設
置
ス
ペ
ー
ス
を
南
側
に
も

追
加
し
ま
し
た 

☆
グ
ル
ー
プ
報
告
（
省
略
） 

 

ボランティア インタビュー77 阪巻恵理子さん（星の会・さつき） 

・・） ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
ら
れ
た

き
っ
か
け
は 

 

 

定
年
退
職
後
、
自
分
の
居
場
所
を
見

つ
け
る
た
め
に
、
何
か
の
サ
ー
ク
ル
に

入
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
市
の
広

報
に
「
手
話
講
習
会
（
初
級
）
」
の
募

集
が
あ
り
、
手
話
に
興
味
が
あ
っ
た
の

で
受
講
し
ま
し
た
。
受
講
後
は
ご
く
自

然
な
形
で
手
話
サ
ー
ク
ル
「
さ
つ
き
」

に
入
会
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
要
約
筆
記
「
星
の
会
」
に

も
入
会
し
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

居
場
所
と
素
敵
な
友
だ
ち 

 

 

二
つ
の
サ
ー
ク
ル
活
動
を
通
し
て
、

自
分
の
居
場
所
と
素
敵
な
友
だ
ち
と

の
出
会
い
に
恵
ま
れ
、
充
実
し
た
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
同
期
の
人
た
ち

と
は
、
ラ
ン
チ
に
お
喋
り
の
交
流
が
い

ま
も
続
い
て
い
ま
す
。
退
職
後
の
新
し

い
居
場
所
は
楽
し
く
何
物
に
も
代
え

が
た
い
も
の
で
す 

 

 

 

地域でもボランティア 

  
 

    

家内の協力に感謝 

  
 

  

新しいことに挑戦を 

  
 

 

 

平
和
記
念
の
つ
ど
い
映
画
会
「
チ
ョ

ッ
ち
ゃ
ん
物
語
」
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。 

 

主
人
公
は
、
黒
柳
徹
子
さ
ん
の
お
母

さ
ん
の
朝
さ
ん
で
、
戦
争
中
、
ど
ん
な

辛
い
事
に
も
挫
け
ず
、
明
る
く
、
強
く
、

逞
し
く
子
供
た
ち
を
育
て
、
主
人
の
大

事
な
バ
イ
オ
リ
ン
を
守
り
抜
き
、
終
戦

後
、
家
族
揃
っ
て
仲
良
く
暮
ら
す
と
い

う
内
容
に
感
動
し
ま
し
た
。 

今
年
は
、
太
平
洋
戦
争
終
戦
か
ら

74
年
が
経
ち
、
そ
の
戦
争
で
日
本
人

３
１
０
万
人
、
ア
ジ
ア
人
２
千
万
人

以
上
の
人
が
犠
牲
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。
地
球
上
に
は
１
９
４
ヵ
国
が
有

り
、
そ
の
内
45
ヵ
国
が
ま
だ
争
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。 

 

日
本
は
、
戦
争
こ
そ
あ
り
ま
せ
ん

が
、
子
供
の
貧
困
が
年
々
増
え
て
い

る
と
言
い
ま
す
。
戦
争
が
な
い
事
だ

け
が
平
和
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
心
な

い
事
件
が
余
り
に
も
多
い
世
の
中
で

す
。
安
穏
に
暮
ら
せ
る
平
和
な
地
球

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
、
祈
る
ば

か
り
で
す
。 

 

（
ワ
ー
ル
ド
ピ
ー
ス
） 

 

第 28 回健康福祉フェスティバル大綱決まる 

11 月 10 日（日）10 時～15 時 
 

 

８
月
６
日
、
交
野
市
健
康
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
今
年
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
大
綱

が
決
ま
り
ま
し
た
。
例
年
、
屋
外
で
実
施
し
て
い
ま
し
た

ス
テ
ー
ジ
で
の
イ
ベ
ン
ト
が
館
内
４
階
の
交
流
ホ
ー
ル
に

集
約
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

店
（
表
２
）
に
つ
い
て
は
、
５
月

の
リ
ー
ダ
ー
会
で
決
め
て
い
ま

す
の
で
、
今
後
は
ふ
れ
あ
い
広

場
実
行
委
員
会
を
中
心
に
具
体

的
な
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。 

 

各
ブ
ー
ス
（
バ
ザ
ー
・
古
本
市
・

植
木
市
）
へ
の
出
品
に
つ
き
ま
し

て
、
ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
物
、

不
要
に
な
っ
て
い
る
品
物
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
是
非
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
次
号
で

ご
案
内
い
た
し
ま
す
。 

 

引
続
き
開
催
さ
れ
ま
し
た

「
ふ
れ
あ
い
部
会
」
で
は
、
23

団
体
が
出
席
し
て
、
ふ
れ
あ
い

広
場
出
店
要
綱
を
中
心
に
討
議

が
行
な
わ
れ
、
出
店
に
向
け
た

が
準
備
が
進
め
ら
れ
ま
す
。
次

回
の
部
会
は
９
月
19
日
（
木
）

に
開
催
さ
れ
、
最
終
案
が
決
ま

り
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
連

絡
会
で
は
、
今
年
の
館
内
出
展

（
表
１
）
と
ふ
れ
あ
い
広
場
出 

 

３階団体共用ルーム１ 

点訳体験 ・・・・・・ 虹の会 

おもちゃづくり ・・・ 玉手箱 

３階団体共用ルーム２ 

対面朗読   朗読「あい」 

作品展示 ・・・・・・ 糸ぐるま 

３階運動療法室 

福祉体験、活動紹介   V連絡会 

（表１）館内出展（健康フェア部会） 

バザー      テント２張 

古本市      テント１張 

植木市      テント１張 

糸ぐるま・バザー  テント２張 

（表２）ふれあい広場出店 

 

「
星
の
会
」
で
は
、
手
芸
や
初
釜
な

ど
難
聴
者
の
方
た
ち
に
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
素
敵
な
歳

の
重
ね
ら
れ
方
に
接
す
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。 

  

趣
味
は
旅
行
で
～
す 

  

昨
年
は
、
イ
ン
ド
へ
３
回
目
の
訪
問

を
し
ま
し
た
。
素
朴
で
、
温
か
く
て
、

自
分
を
見
つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
る
、

そ
ん
な
雰
囲
気
を
持
っ
た
と
こ
ろ
で

す
。
物
価
も
安
く
、
食
べ
物
も
美
味
し

い
で
す
よ
。 

 
今
年
は
趣
向
を
代
え
て
船
旅
を
す

る
予
定
で
す
。
ど
ん
な
出
会
い
が
あ
る

の
か
、
新
し
い
発
見
を
期
待
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。 

  

こ
れ
か
ら
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に 

  

い
ま
気
に
な
る
の
は
、
や
は
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
高
齢
化
で
す
。
そ

し
て
一
方
で
は
い
ろ
ん
な
事
情
が
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、若
い
世
代
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
へ
の
関
心
が
薄
く
な
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。 

 

こ
の
度
、
連
絡
会
主
催
の
講
演
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
い
ろ
ん
な
事
を 

得
た
い
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

今年もオープニングセレモニー等は

４階交流ホールで実施されます 

各
ブ
ー
ス
の
お
手
伝
い
に 

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
！ 

 午前 

9；00～12；30 

午後 

12：00～15：30 

バザー 15 人 15 人 

古本市 6 人 6 人 

植木市 15 人 15 人 

高齢者疑似体験 15 人 15 人 

※午前、午後通しのお手伝い大歓迎 

※申込みはボランティアセンター、9 月 24 日（火）締切り 

各ブースのボランティア募集の内訳 

健康福祉フェスティバル・福祉体験（昨年 11月） 

 

 

mailto:vltr94@leto.eonet.ne.jp
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（３） （２） 

 

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば 

 

10
月
１
日
か
ら
消
費
税
が
10
％
に

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
い

ろ
い
ろ
な
物
の
価
格
も
値
上
げ
さ
れ
ま

す
。
郵
便
切
手
も
し
か
り
、
電
車
賃
な
ど

の
交
通
費
も
し
か
り
。 

 

さ
て
、
そ
の
交
通
費
で
す
が
、
前
回
２

０
１
３
年
に
消
費
税
が
８
％
に
引
き
上

げ
ら
れ
た
と
き
、
関
西
圏
と
関
東
圏
で

は
値
上
げ
額
に
違
い
が
あ
っ
た
の
を
ご

存
じ
で
す
か
。
関
西
圏
で
は
、
切
符
も
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
も
一
律
10
円
単
位
で
値
上

げ
さ
れ
ま
し
た
。
関
東
圏
で
は
、
切
符
は

10
円
単
位
で
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
は
１
円
単

位
で
値
上
げ
さ
れ
ま
し
た
。
な
の
で
、
プ

リ
ペ
イ
ド
方
式
（
先
に
カ
ー
ド
に
現
金

で
チ
ャ
ー
ジ
し
て
お
く
方
法
）
だ
と
、
カ 

 

ー
ド
残
額
が
１
円
単
位
で
引
か
れ
て

い
き
ま
す
。 

 

現
在
、
関
西
圏
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
も
関

東
圏
で
使
用
で
き
ま
す
の
で
、
旅
行
な

ど
で
関
東
圏
に
行
っ
て
カ
ー
ド
を
使

用
す
る
と
、
使
用
額
は
１
円
単
位
で
計

算
さ
れ
ま
す
。
で
も
関
西
圏
に
帰
っ
て

く
る
と
、
10
円
単
位
で
し
か
引
か
れ
ま

せ
ん
の
で
、
10
円
未
満
の
端
数
は
残
っ

た
ま
ま
で
す
。
（
カ
ー
ド
更 

新
時
に
は
精
算
さ
れ
ま
す 

が
）
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
お
持 

ち
の
方
で
、
関
東
圏
に
行 

か
れ
る
方
は
一
度
確
認
し 

て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。 

ち
な
み
に
、
関
東
圏
で
は
Ｉ
Ｃ
カ
ー

ド
の
方
が
安
い
、
も
し
く
は
（
切
符
と
）

同
額
と
な
る
よ
う
に
設
定
さ
れ
て
い

る
の
で
、
カ
ー
ド
が
か
な
り
普
及
し
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
関
西
圏
で
は
、
特

に
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
使
用
の
メ
リ
ッ
ト
も

感
じ
ら
れ
ず
、
ま
た
、
格
安
切
符
の
利

用
も
多
い
こ
と
か
ら
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の

普
及
率
は
低
い
そ
う
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
ｋ
記
） 

８
月
５
日
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

２
階
給
湯
室
か
ら
出
火
と
い
う
想
定
で

消
防
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日

セ
ン
タ
ー
で
活
動
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

16
人
は
、
誘
導
に
従
っ
て
速
や
か
に
戸

外
に
避
難
。
そ
の
後
、
交
野
消
防
署
員
さ

ん
の
指
導
の
も
と
、
火
災
時
の
対
応
で

は
、
①
ま
ず
周
り
の
人
に
知
ら
せ
る
。
②

初
期
消
火
と
１
１
９
番
通
報
。
③
初
期
消

火
後
は
素
早
く
逃
げ
る
な
ど
の
話
に
続

き
、
消
火
器
の
使
用
法
も
体
験
す
る
こ
と

が
で
き
、
こ
の
訓
練
が
非
常
時
の
落
ち
着

い
た
行
動
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
し
た
。 

 

  交野のまちのボランティア体験 

in ボランティアサロン 

 

誰でも気軽に参加でき、ボランティアに関して、知る、

学ぶ、交流するサロンを毎月開催しています。 

９月は、ボランティア活動紹介ＤＶＤを鑑賞し、自分に

合ったボランティア活動を無理なく、楽しく、活動に参加

する方法を、探してみませんか？ 

当日は障がい者との交流「ほほえみ」、おもちゃ作りや

演芸・ニュースポーツなどを通して世代間交流を図る「玉

手箱」、子育て広場「アリス」の活動中の見学・体験もあ

ります。ぜひお気軽にご参加ください。 

 

と き   9月 19 日（木）午後 1時～3 時 

ところ  交野市ボランティアセンター2階  

対 象  市内周辺在住・在勤・在学者 

定 員  20人 

参加費  無料 

申し込み 交野市ボランティアセンター 

     TEL  ８９４―３７３７  

FAX  ８９１－３３４０ 

 

赤い羽根街頭募金運動 

ボランティア募集 

 ご協力いただける方はボランティアセン

ターへ、9月１３日（金）までにご連絡く

ださい（各日数名） 

 

10月１日（火） 京阪交野市駅 

 17：30～18：30 

10月２日（水） 関西スーパー倉治店 

         10：00～11：00 

10月２日（水） ＪＲ星田駅 

 17：30～18：30 

10月４日（金） ＪＲ河内磐船駅 

 17：30～18：30 

 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
消
防
訓
練 

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
に
よ
る 

 

火
災
が
全
国
的
に
多
発 

 

消
火
訓
練
後
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

池
が
原
因
の
火
災
が
全
国
的
に
増
加
し

て
い
る
の
で
注
意
す
る
よ
う
呼
び
か
け

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
電
池
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
携
帯
充
電
池
（
モ
バ
イ
ル
バ

ッ
テ
リ
ー
）
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
電
子
タ
バ

コ
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
な
ど
、
小
型
で
大

量
の
電
力
を
必
要
と
す
る
製
品
に
使
用

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ど
ん
な
火
災
が
発
生
し
て
い
る
の

か
、
専
用
の
充
電
器
を
使
用
し
な
か
っ

た
、
社
告
に
伴
う
リ
コ
ー
ル
品
を
使
用

し
て
い
た
、
経
年
使
用
に
よ
る
劣
化
で

出
火
し
た
、
電
池
、
制
御
装
置
等
、
製
品

の
不
具
合
、
転
倒
し
た
際
に
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
が
強
い
衝
撃
を
受
け
異
常
発
熱

し
、
出
火
し
た
な
ど
の
事
例
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。 

電
池
か
ら
火
花
が
飛
び
散
っ
て
い
る

時
に
は
近
寄
ら
ず
、
火
花
が
収
ま
っ
て

か
ら
消
火
器
や
大
量
の
水
で
消
火
す
る

と
と
も
に
１
１
９
番
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
く

ら
し
、
消
防
・
救
急
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

セ
ン
タ
ー
２
階
に
備
え
ら
れ
て
い
る

「
避
難
梯
子
」
の
設
置
の
仕
方
も
教
わ

り
ま
し
た
が
、
設
置
で
き
た
と
し
て
も

梯
子
で
壁
伝
い
に
降
り
る
の
は
容
易
で

は
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
非
常
階
段
が

あ
れ
ば
と
い
う
声
も
き
か
れ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

（
あ
い
・
Ｈ
） 

 

重
陽
の
節
句
は 

縁
起
の
よ
い
日 

       

旧
暦
の
九
月
九
日
は
、
と
て
も
め
で

た
い
日
と
さ
れ
て
い
る
。
陰
陽
道
で
は

奇
数
は
陽
の
数
で
「
九
」
は
最
も
大
き

い
陽
の
極
数
で
、
そ
れ
が
二
つ
重
な
る

こ
と
か
ら
「
重
陽
」
と
呼
ば
れ
た
。
古

代
中
国
で
は
、
こ
の
日
は
香
気
の
強
い

木
の
実
を
身
に
つ
け
て
山
に
登
り
、
菊

の
花
び
ら
を
浮
か
べ
た
菊
酒
を
酌
み

交
わ
し
、
長
寿
と
無
病
息
災
を
願
う
風

習
が
あ
っ
た
。
こ
の
風
習
が
天
武
天
皇

の
時
代
に
は
日
本
に
伝
わ
り
、
「
菊
花

の
宴
」
が
催
さ
れ
、
菊
酒
を
飲
み
交
わ

し
長
寿
を
祝
っ
た
。
菊
は
不
老
長
寿
の

霊
草
と
信
じ
ら
れ
て
い
た
。
こ
う
し
た

こ
と
で
重
陽
節
と
し
て
宮
中
の
正
式

な
行
事
に
な
っ
た
い
わ
れ
る
。 

 

し
か
し
明
治
以
降
、
新
暦
に
移
行
し

て
、
現
在
の
九
月
九
日
は
菊
が
咲
く
時

季
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
が

「
重
陽
の
節
句
」
が
廃
れ
た
一
因
か
も

し
れ
な
い
。 

 
 

（
竹
と
ん
ぼ
）  

 

？ ？ 
 

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
普
及
率
関
西
が
低
い
？ 

どうして「点心」というの 

餃子やシュウマイ、小籠包などは「点

心」と総称される。この「点心」という言

葉は、禅の言葉「空心の間に点ず」に由来

する。 

禅の修行は厳しく、修行僧たちは簡素

な食事をとることになる。「空心の間に点

ず」の「点」は少しという意味で、一方、

「心」は「身体」という意味を含む。つま

り、僅かな食べ物で空腹を満たすのが［点

心］なのだ。    「雑学大好き」 

や
っ
か
い
な
線
状
降
水
帯 

８
月
27
日
か
ら
降
り
続
い
た
九
州
北
部
の
雨

は
記
録
的
な
降
雨
で
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し

た
。
要
因
は
線
状
降
水
帯
で
、
一
昨
年
の
九
州
北

部
豪
雨
、
昨
年
の
西
日
本
豪
雨
と
３
年
続
き
の

厄
介
者
だ
。
前
線
上
に
積
乱
雲
が
次
々
と
発
生

し
、
そ
の
規
模
は
幅
20
～
50
㌔
、
長
さ
５
０
～

２
０
０
㌔
に
な
る
。
停
滞
性
の
線
状
降
水
帯
は

同
じ
場
所
で
激
し
い
雨
が
３
時
間
を
超
え
て
降

り
続
く
。
水
蒸
気
の
供
給
や
上
昇
気
流
を
引
き

起
こ
す
要
因
の
解
消
、
積
乱
雲
を
移
動
さ
せ
る

上
空
の
風
の
変
化
を
待
つ
し
か
な
い
と
は
自
然

の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
す
る
ば
か
り
で
あ
る
。 

 


